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DÉFIS
Principaux défis psychologiques, sociaux et émotionnels auxquels sont 

confrontées par les femmes migrantes aidées par les organisations

31% Pauvreté
28% Avenir des enfants ou de la famille

25% Manque de travail
16% Autre

ÉCONOMIQUES

30% Instabilité/insécurité politique
29% Accès limité à l'éducation/santé
26% Victimes de violence
16% Regroupement familial

SOCIALES

VULNÉRABILITÉ
Principales vulnérabilités auxquelles 
sont confrontées les femmes 
migrantes aidées par les organisations

Exploitation du travail/travail précaire

Séparation de la famille/
défis émotionnels

Difficulté d'accès à la justice/
politiques sociales et économiques

Violence institutionnelle

Violence de genre

38%

25%

18%

15%
4%

FEMMES MIGRANTES EN 
AMÉRIQUE LATINE ET DANS LES 
CARAÏBES L´Observatorire Mondial des Femmes (WWO) de l’UMOFC a contacté près d'une centaine de 

représentants des principales organisations d'aide aux populations migrantes de toute la 
région, afin de connaître leurs expériences en matière d'assistance quotidienne aux femmes 
migrantes, protagonistes de premier plan dans la migration en Amérique latine et dans les 
Caraïbes.
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Discrimination/xénophobie

Isolement et manque 
de réseaux d’aide

Insécurité de l'emploi

Sentiments de
perte et nostalgie

Stigmatisation associée au
statut de migrant

Stress/choc culturel

SUJETS D'INTÉRÊT
Principales questions nécessitant 
d’une étude plus approfondie sur 

les femmes migrantes 

Violence de genre27%
Soutien psychologique16%

Intégration sociale et réseaux d'aide14%
Intégration de la famille11%

Insertion et formation personnelle10%
Santé mentale et physique9%

Accès aux droits de l'homme8%
Education4%

Adéquation des réglementations juridiques et des politiques publiques3%

ACTIONS
Principales améliorations à apporter pour mieux soutenir les femmes migrantes 

Soutien psychologique Opportunités d'emploi Aide humanitaire Aide juridique

Réseaux d'aideAccompagnement de la familleEducationPrévention de la violence 
et signalement

24% 19% 13% 11%

5% 8% 9% 11%

42% Besoin de changer de vie
30% Discrimination/inégalité de genre

16% Persécution religieuse/ethnique/culturelle
12% Impossibilité de pratiques culturelles spécifiques

CULTURELLES

En collaboration avec :

RAISON DE LA MIGRATION

Social/familial ou
culturel/personnel

Économie/travail

82%18%

Principales raisons économiques, sociales et culturelles de la migration des femmes 

ORGANISATIONS
Type d'organisations qui ont participé à l'étude et 

qui aident les femmes migrantes

Autres organisations
Église/organisations religieuses55%45%


